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Multiplikatoren für Sicheres Arbeiten im absturzgefährdeten Bereich  MTHAb 

 
 

Grundlage 
  

FwDV1 
   

Inhalts-
beschreibung 

 Ziel der Ausbildung ist die Befähigung zur Durchführung theoretischer und praktischer 
Ausbildungen in den Grundtätigkeiten „Sichern in absturzgefährdeten Bereichen“ und „Retten 
und Selbstretten“ sowie die Befähigung zur selbstständigen Planung und fachlich richtigen 
Durchführung von Übungseinheiten mit dem Ziel der Präzision und Automatisierung des 
Handelns. 

   
Zielgruppe  - Ausbilder in der Feuerwehr 

   
Voraussetzungen  - Erfolgreich abgeschlossener Lehrgang „Ausbilden in der Feuerwehr“ 

- Tauglichkeit nach G 26.3 oder G 41 
- Abgeschlossener Lehrgang THAbsturz oder eine gemäß dem Leitfaden zur Durchführung 

einer Standortausbildung „Sicheres Arbeiten in absturzgefährdeten Bereichen“ der LFKS 
abgeschlossene Ausbildung 

   
Themenkatalog  - Unfallschutz, Rechtsgrundlagen, Ausbilden, Gerätekunde, Knotenkunde, Sichern in 

absturzgefährdeten Bereichen, einfache Rettung / Selbstrettung, besondere Situationen 
während der Ausbildung und bei Einsätzen, praktische Übungen, Gefährdungsbeurteilungen 
in der Ausbildung 

   
Lehrgangsdauer  35 Unterrichtsstunden im Zeitraum von 5 Tagen 

   
Lehrgangsort  LFKS 

   
Abschluss  Teilnahmebescheinigung 

   
Leistungsnachweis  praktische Prüfung 

   
Mitzuführende 

Ausrüstung 
 - Feuerwehrsicherheitsgurt 

- Persönliche Schutzausrüstung 
- Schreibzeug 
- Nachweis der Tauglichkeit nach G 26.3 oder G 41 (Fotokopie) 

   
Kleiderordnung  - Feuerwehrdienstanzug 

   
Teilnehmerzahl  12 Teilnehmer  

   
Wichtige Hinweise 

 
 Voraussetzungen beachten! 

Nachweis der Tauglichkeit nach G 26.3 oder G 41 (z.B. Fotokopie mitbringen) 
Ohne gültige Eignungsuntersuchung ist eine Teilnahme nicht möglich!!! 


